
 
 
 

Mongolei 

 4. August 2007 
 
 

Im August … kommt der August! 
 
Nach einem erinnerungswürdigen Flug mit 
der Aeroflot (Notlandung in Novosibirsk) 
betritt August Puttinger am 2. August 2007 
mongolischen Boden! 
 

 
 
Gustl bereichert uns nicht nur mit seinen 
krankenpflegerischen Fähigkeiten, son-
dern auch mit bodenständigem ober-
österreichischem Humor, Schweinsbraten-
Weisheiten und unerschütterlich guter 
Laune. 
 

 
 
Im Bild: Dr. Ganbat und Gustl auf der 
Baustelle der neuen Intensivstation. 
 
 

Auf der Baustelle wird gleich mal Hand 
angelegt! 
 

 
 
 
Physio-Fortbildung 
Auch Ruth freut sich über die Verstärkung! 
Bei ihrer Handling-Fortbildung über rücken-
schonendes Arbeiten im Pflegeberuf ist Gustl 
ein dankbarer (und für mongolische 
Verhältnisse sehr großer) Proband. 
 

 
 
Worauf es ankommt: Rücken gerade halten, 
aus den Knien arbeiten, eigenes 
Körpergewicht einsetzen, dem Gustl tief in die 
Augen schauen – Körperkontakt (im Rahmen 
des Anständigen) ist erlaubt! 
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Angesichts des regen Interesses wurde Ruth 
von der Pflegeleitung des Krankenhauses 
(rechts im Bild mit blauer Haube) gebeten, 
diese Fortbildung in den nächsten Tagen für 
das gesamte Pflegepersonal des 
Universitätsspitals zu wiederholen!  
 
… Fortsetzung mit Ruth und Gustl folgt 
mit Lagern, Reanimieren, Atemtherapie 
und Mobilisieren. Die anfängliche 
Lethargie der Schwestern ist eindeutig 
durchbrochen.  Es ist eine Freude ihre 
Motivation täglich wachsen zu sehen! 
 


